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Het is lente 2009, de zon schijnt en ik kijk uit 
op een mooi groen gazonnetje. Ja, ik durf nu 
zelfs te zeggen groener dan bij de buren. Na 
een flinke verbouwing afgelopen winter is er 
incl. nieuwe grasmat, letterlijk en figuurlijk 
meer ruimte gekomen om mijn bedrijf te 
runnen. Een inspirerende ruimte waarin ik 
mijn zangworkshops en koorrepetities kan 
voorbereiden en waar het goed thuiskomen is 
na een plezierige en bezielende zangsessie. 
Graag moedig ik mensen aan om te gaan 
zingen en ben daarin niet de enige. Brian Eno 
(Engelse muzikant en producer) schrijft in een 
artikel in Ode: “Wat er nu zo goed is aan 
zingen?: je gebruikt je longen anders dan je 
waarschijnlijk de rest van de dag doet, je 
ademt diep en ruim; aan zingen houd je een 
gevoel van lichtheid en voldoening over; 
wanneer je met een groep mensen zingt, leer 
je je te laten opnemen in het 
groepsbewustzijn, doordat zingen alles te 
maken heeft met het onderdompelen van het 
ik in een groter geheel, even niet meer “ik” 
maar “wij” worden.” 
  
Wil je dit alles ook eens ervaren met je 
collega’s, vrienden of familie, laat je dan eens 
verrassen door een zangworkshop. “Sing en 
Swing je eigen lied”.  Zangwerk zorgt ervoor 
dat je in korte tijd een klinkend resultaat hebt. 
Voor inlichtingen en boekingen: 
www.zangwerk.com of 
carolien@zangwerk.com. 
 
ZevenZondenZangworkshop 
Deze nieuwe zangworkshop is geïnspireerd op 
het schilderij “De 7 hoofdzonden” van Jeroen 
Bosch. In samenwerking met VVV Den Bosch 
is de workshop ontwikkeld. Hierin worden met 
Nederlandstalige meezingers alle 7 
hoofdzonden opgerakeld. Bijvoorbeeld het lied 
“Malle Babbe” mag daarbij niet ontbreken. 
Ben je benieuwd geworden? Op zaterdag 13 
juni wordt deze workshop gegeven tijdens het 
korenfestival “Korenveld” in Bilthoven 
(www.vermeer.nu/koren). 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
De ZevenZondenZangworkshop is te boeken 
als een groepsarrangement van VVV Den 
Bosch en omgeving, www.regio-vvv.nl of 
rechtstreeks bij Zangwerk, 
www.zangwerk.com. 

 
 
Korenslag 
Dat een TV-programma als Korenslag het 
imago van zingen in een koor goed heeft 
gedaan, mag als een algemeen aanvaard 
gegeven worden beschouwd. De toestroom 
van nieuwe zanggroepen en koren in 
Nederland blijft doorgaan en ik heb daar zelf 
ook aan mogen bijdragen. Begin dit jaar is in 
Deurne een nieuwe zanggroep “sKoor” 
gestart. Elke dinsdag mag ik deze  
enthousiaste groep zangers dirigeren en 
uitdagen tot een mooi geluid. 
Daarnaast heeft mijn andere koor 
Wereldmuziekkoor Makandra een opsteker 
ontvangen tijdens de voorronde van het 
Nederlands Koorfestival in Breda. We sleepten 
de stimuleringsprijs voor het meestbelovende 
koor in de wacht. 
En wil je als koorzanger deze zomer er 
helemaal bij horen dan mag je het Europese 
festival “Europa Cantat” niet missen. Dit 
vindt van 17 tot 26 juli plaats in Utrecht. 
www.ecu2009.nl. 
 
 
Graag tot zings,  
Carolien van der Hulst, Zangwerk.


